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Baeredygtigt
sundhedsvaesen?

1. marts 2022

Jonas Dahl

Hospitalsdirektgr

Regionshospitalet Randers
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Hvorfor vi skal taeenke det ind?...

HEALTH CARE’S CLIMATE w‘!'

“* Den stgrste trussel mod sundhed i det FOOTPRINT f;.. mr
o . .
21. arhundrede er klimaforandringer e roR OIS I s ot
(kilde: WHO, HCWH) OPPORTUNITIES FOR ACTION

%t Sundhedssektoren er det 5. mest CO2
udledende land

USA, Kina og Europa star samlet set for
56% af udledningen

7 20-40% af forbruget i
sundhedssektoren skyldes spild,

darligt design og adfaerd (kilde: wHO
2010)

Health ¢Care Health Care Without Harm
Climate-smart health care series

S
j I ARU P Green Paper Number One

Produced in collaboration with Arup

|
Without Harm September 2019

https://noharm-uscanada.org/ClimateFootprintReport



https://noharm-uscanada.org/ClimateFootprintReport

B 1ODIVERSITY
SN COLLAPSE

WVADA “\ 2/
9 :

1 AL . /%)
= ,r" . ,_

& %

”...places of healing should be leading the way, not contributing to the

burden of diseases...” (Tedros A.Ghebreyesus, Director General of WHO)



Ny Regional Baredygtighedsstrategi midt

regionmidtjylland
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« 70 % CO2-reduktion

* 30 % reduktion af ressourceforbrug
« 30% affaldsreduktion

« 70 % genanvendelse af affald

« 20 % reduktion af energiforbrug
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Baeredygtighedsstrategi 2030

%

Logistik,
transport og
mobilitet

Social
ansvarlighed

El, vand og
Cirkuleer varme
@konomi

midt

regionmidtjylland



Organisering i 2022

De 5 hospitalsenheder

Hospitalsapoteket

midtVask

Indkab & Medicoteknik

Socialomradet

Psykiatrien

Implementering

Center for Baredygtige
Hospitaler

Indkeh & Medicoteknik

Byggeri og Ejendomme

Team Mobilitet

MidtTransport

Prezhospitalet

Koncern HR

Toavholdere

Cirkular @konomi

El, Vand & Varme

Logistik, Transport
& Mobilitet

Social Ansvarlighed

Baredygtighedsstrategiens
spor

Sekretariat for
baredygtighed,
Regional Udvikling

Koardinering

midt

regionmidtjylland

Koncernledelsen

Regionsradet
Styregruppe for
Beeredygtighed

Politiske udvalg
Arbejdsgruppe for
Baredygtighed

Politisk styring
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"Haenderne! -vil sd gerne hjelpe! Men der er ikke noget,

de kan tage fat i, for at kunne ggre den forskel...”
(sygeplejerske, okt. '18)

»...Jeg haber, at du vil igangsaette plastiksortering her pa

hospitalet...I vores private liv er vi vant til at sortere -

hvorfor kan vi ikke ggre det pa vores arbejdsplads?... ”
(sygeplejerske, nov. '18)

”...Vi taenkte, hvis ikke regionen eller hospitale

get, sd ma
vi gore det selv! S3 vi har fundet de her komp

bestille on-line. Folk kan bare betale 1-2 kr.

maneden, sa det ggr vi altsdl...men kan du a
(Overlaege, febr. '19)

us vi kan

ffekassen om

'-1?"




Patientkgkkenet pa Regionshospitalet midt

Ra nders regionmidtjylland
First movers.... og det handler om kultur

@ ARBEJDSLIV Mona Carge modtager Arets @kopris 2018

Patientkekkenet pa 19. marts 2018

REgIIiII'ISl'IIJSFIItEI[Et REII'Id-EI'S = - Chefgkonoma Mona Carge Jensen er modtager af Arets @kopris 2018. Prisen

har faet bronze i ﬂﬂ“ﬁl, M aJ 2 1 3 uddeles for femte ar i traek af @kologisk Landsforening og hylder ildsjaele, der gor
en indsats for at udbrede gko-maltider i landets storkgkkener.

= g Det gkologiske
b \R! spisemaerke i bronze

\-»..

N
™ =g

RH Randers forpligtiger sig til at halvere sit
madspild

29. september 2020

Sammen med 22 andre danske virksomheder forpligter RH Randers sig nu som
det eneste hospital til at reducere sit spild af mad med 50 procent inden 2030. I
dag har hospltalsdlrektﬂr Jonas Dahl skrevet under péa den frivillige aftale

“D. k mod Madspild” ved den virtuelle &bning af Danmarks farste officielle

madspildsdag.

September 2016: Det gkologiske
Spisemaerke i guld



Baeredygtige Hospitaler - Nuvarende aktiviteter m]d.t

regionmidtjylland

Regionale ‘testlabs’ (Randers)
2 Svanemeaerket (2017)

% Projekt ‘Urent Plast’ (2018)
% Det Gode OP-forlgb, 6.spor (2018)

< Cirkuleer Play (2019)
2 Netvaerk af ambassadgrer pa hospitalet (2021) ‘

@vrige tiltag

% Etablering af regionalt Center for Baeredygtige e om det

senere)



Det Gode OP-Forigb

Styregruppe (tveerfaglig, 25 personer)

2 spor: "Skraldemaend” og "Sparegrise”

Baseline, data, evidens, adfeerd og kultur
Puljeprojekt — men udviklede sig til regionalt testlab

- den regionale del kommer der mere om senere

Baredygtighed

Booking

Team-
samarbejde

midt

regionmidtjylland

Registrerings-
praksis

Klarmeldings-
proceduren

Prioritering af OP-
kapacitet




7////// Nar vi mindsker forbruget - flytter det'!!:!n!dg;!;

v

v 1/6 2020
Forste certificering af
hospitalsrenggaring

e Miljocertificerede
renggringsmidler
—>Fra 55% til 100%

e Reduceret forbrug af
renggringsmidler
> - 14.5% = 379 liter/ar

eReduceret plast forbrug
Fra maj 2019 - januar 2020, reduceret forbrug af

plastposer med 16.3% = 2.4 tons plast arligt
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Leave no one behind

L~ IDEEN

Idéen er at skabe en legeplads/et byrum i Randers kommune, hvor byggeele-
menterne er bygget af genbrugsplast fra hospitaler i Region Midtjylland.

Idéen er at skabe et oplevelsesrum, som ogsa vil vaere til inspiration for brugerne,
interessenter og andre kommuner i brugen af FN's 17 Verdensmal; 3,11, 12 og 17.

3 e e

. A
A H A
anders Kommune & Dansk Affaldsminimering ags

covpns) (OMPAS : &
T KOMPAN\-F AK. IVERSEN4
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Randers ‘r‘i.‘:""" ne
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KOM PAN*

PP. @ HPDE

® ~—
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U?r sk Affal dfmmlmf’rl 18

~2:f§.j'i.v'
HANDSLAC




midt

a0 ionmidtjylland

Natriumklord

Plast-virksomheden b
o Fylde produktet i
NE ma plive pa

n GER
et, du ser pa pilledet

Af hensyn til hygiejnen skal du huske at
. produkteme SKAL veere rene; ingen plod etc.
ius af am. fra operation

(] Produktet \
. glonmidtiyiand

#gorno
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N

CIRKULAR
Skosdle 40% 300 kg medico-PP

-54%
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\ KdKKENPAST | (ONTAINER

IND PA SENGESTUER. | konToREIR, N S __ OTSAMUNG | SKRAWERI

06 VENTERUM

D ﬁm |VA5K|
. FINDEUNG /
NEDBRYDONING,
AT ARALS PAST

—

)\ Stolen (fA) |

https://region-

midtjylland.23video.com/secret/66266941/864a77f91161a2cd070c5634b1280d2d



https://region-midtjylland.23video.com/secret/66266941/864a77f91161a2cd070c5634b1280d2d
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Nar vi kigger frem: m]d’t

regionmidtjylland

& Bevare momentum, sikre medarbejderopbakning
0g engagement

& Flergangs contra engangs - er det designet til
flergangsbrug?

& Sikre gkonomi til udvikling bade i drift og anlaeg

& Skarpe pa analyser, der afdaekker kompleksiteten
(Center for Baeredygtige Hospitaler)

& Sikre grgnne indkgb og hvad er det?

& Staerkere samarbejde pa tvaers af regioner,
sektorer og landegraenser

& Vi skal altid have business cases — der holder hele
vejen!



midt

regionmidtjylland

Engangs/flergangs kopper

35.000
30.000

Hvad er mest 5 2500

baeredygtigt? s CO2

10.000

5.000
. - -

EPS krus Pap krus Porceleens PP

> Pa p k rU S ko Ste r d et Sa m m e SO m (engangs) (engangs) (flergangs) (flergangs)
f I e rg a n g S ® Netto materialeforborug  mBrugsfase

kg CO2-eqg/ar

* Flergangs markant mere 23000 o000 2283000
miljgvenlige
‘% 1.500.000 .
% 1.260.000 @ k O m I
]
% 1.000.000
=)
500.000
0
EPS krus Pap krus Porcelaens PP
(engangs) (engangs) (flergangs) (flergangs)
M Investering M Drift - tid O Drift - vand og el

Veerdisaetning CO2 Veerdisaetning SO2 o Veerdisaetning PM
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